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LA REUNION

DU 24 AU 30
SEPTEMBRE 2024

LTle Intense porte bien son nom. Plantée en
plein hémisphere Sud dans [archipel des
Mascareignes, la Réunion est une fle
tropicale, généreuse et chaleureuse, qui a
tant a offrir au voyageur !

Volcan, mer, montagne et traditions,
laissez-vous embarquer pour un voyage
sur-mesure riche en découvertes et
expériences incomparables,  sensations
garanties!

Ici, la nature a tous les droits. Le Parc
National de la Réunion couvre pres de la
moitié de IMe et les pitons, cirques et
remparts sont inscrits au  Patrimoine
Mondial de IUnesco. La Réunion
senorgueillit  détre une  destination
ecoresponsable  qui  respecte  son
patrimoine.

Un voyage a la Réunion est aussi I'occasion
de découvrir une culture métissée tout a
fait exceptionnelle, avec des habitants de
diverses origines : créole, indienne, cafre,
chinoise, malgache, comorienne... il suffit de
faire un tour au marché de Saint-Paul ou du
Chaudron pour se laisser seduire !




FORMALITES

Carte didentité ou passeport en
cours de validité sur tout le séjour.

CLIMAT

La meilleure période pour découvrir Ia
Réunion se situe entre Mai et
Octobre, pendant la saison seche.

DECALAGE
HORAIRE ET VOL

+2h par rapport a Paris (ou +3h selon
le changement d'heure)

Temps de vol entre Paris et St Denis
11h05

DIVERS

Monnaie : Euro
Electricité ; Pas besoin d'adaptateur












JOUR 1

BIENVENUE A LA REUNION

Accueil a l'aéroport par le chauffeur-guide.

Ensuite direction I'Est vers Saint-Benoit
pour une balade en bord de riviere a lllet
Bethlehem. Cette visite vous plongera dans
'environnement tropical de la cote Est, le
patrimoine agricole actuel et passeé, I'usage
reunionnais des sites de pigue-nique et
'histoire du village oublié,

Elle se conclura par un bain de gong dans un
cadre apaisant,

\/ous vous rendrez ensuite a Grand llet a
Salazie et vous installerez a I'hotel Le
Sarana. (Vers 16h30)

Diner et nuit en hotel 4*



JOUR 2

IMMERSION EN PLEINE
NATURE

Transfert matinal vers le village d'Hellbourg.
Vous randonnerez du village au Gite de
Bélouve puis au Trou de Fer. Le bus vous
récupere a Bélouve et vous vous installerez
ensuite a I'hdtel a La Ferme du Pommeau
vers 15h30.

Rando Hellbourg - Bélouve :

Durée : 2h / distance : 3,5 km / difficulté :
facile / dénivelé +: 625 m/ dénivelé - -103
m.

Rando Bélouve - Trou de Fer - Bélouve :
Durée : 4h (aller-retour) / distance : 8,6 km /
difficulté : facile / dénivelé + : 100 m /
déenivelé - -100 m.

Diner et nuit en hotel 2*



JOUR 3

DECOUVERTES DU SUD
SAUVAGE

Apres le petit déjeuner, vous partirez a la
découverte du Sud et du Sud Sauvage.

\Jous vous arréterez dans les lieux
incontournables : le Grand Br(lé, Grande
Anse, Cap Méchant et la Marine de Langevin.

En début d'apres-midi vous visiterez Le
Jardin des Parfums et des Epices. Il offre aux
visiteurs un trésor de la nature réunionnaise
mélant a la fois faune et flore.

\ous partirez ensuite en direction de e
Plaine des Cafres pour se rapprocher du

volcan (heure d'arrivée vers 17h)

Diner et nuit en hotel 3*
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JOUR 4

L'INCONTOURNABLE : LE
PITON DE LA FOURNAISE

Petit déjeuner et départ matinal vers le Pas
de Bellecombe.

Apres un éveil musculaire dans un cadre
lunaire (zone de Ila Plaine des Sables),
entamer votre ascension vers [un des
volcans les plus actifs du monde : Le Piton
de La Fournaise.

Cette randonnée est sous réserve
d'accessibilité de la zone. En cas d'éruption
volcanique, dautres randonnées peuvent
étre disponibles dans la région du volcan.

Durée : environs 05030 (A-R) / distance : 12
km (A-R) / difficulté : moyenne / dénivelé +
520m

Apres votre pause déjeuner libre, vous serez
transféeres a Saint-Gilles pour profiter du
lagon et des activités aquatiques (heure
d'arrivée vers 16h).

Diner et nuit en hotel 4*



JOURS

UNE VUE A COUPER LE
SOUFFLE

Départ matinal pour le Piton Maido. Dernier
point de vue sur le cirque de Mafate du
séjour. \Jous partirez ensuite en randonnée
a I'llet Alcipe, un sentier au coeur du Parc
National.

Durée : environs 3h30 (A-R) / distance ; 7 km
/ difficulté : facile / dénivelé +: 366 m

L'apres-midi vous serez libre, ['occasion
d'organiser des activités. Notre équipe
terrain sera joignable des le début du séjour
pour réserver et obtenir les meilleures
disponibilités.

Diner et nuit en hotel 4*



JOUR 6

AU FIL DE L'EAU

Petit-déjeuner a I'hOtel

Matinée libre pour profiter des installations
de I'hotel

1h de location de paddle dans le lagon
(Autresactivitésen option nous consulter)

Diner et nuit en hotel 4*

DERNIERE JOURNEE

Petit-déjeuner a I'hotel

Matinée libre pour profiter des installations
de I'hotel

Déjeuner libre puis transfert a I'aéroport de
St Denis pour votre vol

Diner et nuit en vol



Accueil a I'aéroport par
le chauffeur-guide.

Ensuite direction I'Est

vers Saint-Benoit pour

une balade en bord de
riviere a I'llet
Bethlehem.

Elle se conclura par un
bain de gong dans un
cadre apaisant.

Petit-déjeuner a I'hotel
puis transfert matinal
vers le village
d’Hellbourg. Vous
randonnerez du village
au Gite de Bélouve puis
au Trou de Fer.

Aprés le petit déjeuner,
vous partirez ala
découverte du Sud et
du Sud Sauvage.

Vous vous arréterez
dans les lieux
incontournables : le
Grand Brdlé, Grande
Anse, Cap Méchant et la
Marine de Langevin.

Petit déjeuner et départ
matinal vers le Pas de
Bellecombe.

Apres un éveil musculaire
dans un cadre lunaire
(zone de la Plaine des
Sables), entamer votre
ascension vers l'un des

volcans les plus actifs du
monde : Le Piton de La

Fournaise.

Déjeuner libre

Déjeuner libre

Vous vous rendrez
ensuite a Grand llet a
Salazie et vous installerez
al'hotel Le Sarana. (Vers
16h30)

Le bus vous récupere a
Bélouve et vous vous
installerez ensuite a
I'hdtel a La Ferme du
Pommeau vers 15030,

En début d'apres-midi
vous visiterez Le Jardin
des Parfums et des
Epices. Il offre aux
visiteurs un trésor de la
nature réunionnaise
mélant a la fois faune et
flore.

Vous partirez ensuite
en direction de le Plaine
des Cafres pour se
rapprocher du volcan
(heure d'arrivée vers
17h).

Vous serez transférés a
Saint-Gilles pour
profiter du lagon et des
activités aquatiques
(heure d'arrivée vers
16h).

Diner et nuit en hotel 4*

Diner et nuit en hotel 2*

Diner et nuit en hotel 3*

Diner et nuit en hotel 4*




Départ matinal pour le Piton
Maido. Dernier point de vue sur le
cirque de Mafate du séjour. Vous
partirez ensuite en randonnée a

I'llet Alcipe, un sentier au coeur
du Parc National.

Petit-déjeuner a I'hotel

Matinée libre pour profiter des
installations de I'hotel

Petit-déjeuner a I'hotel

Matinée libre pour profiter des
installations de I'hotel

Déjeuner libre

Déjeuner libre

L'apres-midi vous serez libre,
I'occasion d’'organiser des
activités. Notre équipe terrain
sera joignable dés le début du
séjour pour réserver et obtenir
les meilleures disponibilités.

1h de location de paddle dans le
lagon

(Autresactivitésen option nous
consulter)

Transfert a I'aéroport de St Denis
pour votre vol

Diner et nuit en hotel 4*

Diner et nuit en hotel 4*

Diner et nuit en vol




CETTE OFFRE
COMPREND :

. Lagestion et réservation par nos soins

- ['accompagnement par un membre de notre équipe
de professionnels WELLNESS VOYAGES

. Mise a disposition d'un bus a la journée et un
chauffeur-guide du 24 au 28 /09

- Transfert retour aéroport St Denis du 30/09

« (Guide accompagnateur en montagne pour les
randonnées : 25/09 : Randonnée de Hellbourg a
Bélouve // 27/09; Randonnée au Piton de La
Fournaise // 28/09; Randonnée a lllet Alcipe (Sous
réserve de 'ouverture des sentiers)

« L'hébergement en ¥z pension en chambre double ou
twin

« Activités / visites : 24/09 : Balade en bord de riviere
et bain de gong // 26/09: Jardin des parfums et des
épices // Location de paddle 1hle J6 (* Sous réserve
de disponibilité)

- L'assistance de notre équipe sur place

« Un accompagnateur pendant toute la durée de
votre séjour : Un coach certifié qui vous proposera
des séances détirements, relaxation et vous
guidera tout au long des randonnées.

« Assurance assistance rapatriement

Non inclus (en supplément nous consulter)
. Lesvols et taxes aéroportuaires
- Déjeuners / Boissons et dépenses personnelles
- Supplément chambre individuelle, nous consulter
« Assurances multirisques annulation

2 390 € par personne

(Base 8 participants minimum — pour un départ
du 24 au 30 Septembre 2024)

Sous réserve de disponibilité a la réservation




EXTENSION SUR L'ILE
MAURICE

Apres avoir exploré les merveilles de Ile
intense, quoi de mieux que de poursuivre
'expérience et de partir a la découverte
de sonile sceur : I1le Maurice. Ce joyau de
'Océan Indien offre a ses visiteurs un
paysage exceptionnel avec ses plages
paradisiaques, son lagon et ses fonds
marins.

(Nous consulter)
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CONTACTEZ-NOUS

06 /75685057

contact@wellness-voyages.com



