
DU 04/09 AU 26/10/2025

SÉJOUR EXCLUSIF

E X T E N S I O N  -  S É J O U R  C U L T U R E L   
E N  I N D E

CETTE EXTENSION CULTURELLE EST PROPOSÉE POUR LES TROIS SESSIONS DE FORMATION

DU 30/09 AU 22/10/2025

DU 25/09 AU 22/11/2025

DU 26/09 AU 02/10/2025

DU 22/10 AU 28/10/2025

DU 22/11 AU 28/11/2025

FORMATION EXTENSION 



Découverte du pays
POUR PROLONGER VOTRE FORMATION, UNE

SEMAINE DE DÉCOUVERTE DU PAYS VOUS ATTEND.

LE SÉJOUR EST OUVERT A VOS PROCHES QUI SOUHAITERAIENT
VOUS REJOINDRE APRES VOTRE FORMATION.



Programme

New Delhi Temple Birla

L'après-midi est consacré à la visite de
New Delhi, où vous découvrez des lieux
emblématiques tels que Connaught Place,
l’India Gate, le Parlement, et le
majestueux Rashtrapati Bhawan. 

La journée se termine par une visite du
Temple Birla, un temple hindou fascinant.

Le soir, vous profitez d’une nuit paisible à
l’hôtel à Delhi.

Trajet vers Delhi

Le matin, vous êtes transféré en train à bord du Vande Bharat Express pour rejoindre
Delhi, un trajet rapide qui offre de magnifiques paysages. 

Accueil

À l’arrivée, vous êtes accueilli par votre guide local et transféré à votre hôtel. 

JOUR 1



Programme

Marché aux fleurs et Palais Albert

À votre arrivée à Jaipur, vous découvrez le centre-ville en pousse-pousse, en passant par
le marché aux fleurs et le Palais Albert, et vous plongez dans l’effervescence de la "ville
rose". 

Profitez d’une nuit à l’hôtel à Jaipur. 

Après un petit-déjeuner à l’hôtel, départ vers Jaipur. 

Fort d’Amber

En chemin, vous visitez le spectaculaire Fort d’Amber, l’ancienne résidence des
maharajahs, où vous montez jusqu’aux remparts, en jeep, pour profiter de la vue
imprenable. 

JOUR 2
Delhi - Jaipur



Programme

Jaipur – Fort Chabriya

La matinée commence avec la visite du City Palace, célèbre pour son musée et ses
somptueuses miniatures. Puis, direction l’Observatoire astronomique, construit par le
Maharaja Jai Singh. 

Vous passez également devant le Hawa Mahal (Palais des Vents), un symbole de Jaipur.
Ensuite, départ vers le Fort Chabriya, où vous êtes accueilli dans un cadre tranquille et
historique. 

Installation et nuit à l’hôtel au Fort Chabriya.

JOUR 3



Programme

Fort Chabriya

Cette journée est dédiée à la découverte des traditions rurales locales. 

Vous visitez une ferme pour observer les méthodes agricoles traditionnelles, et vous vous
promenez dans le village pour interagir avec les habitants et explorer leurs maisons en
terre. 

Dans l’après-midi, vous assistez à une démonstration culinaire et avez l’occasion de vous
faire appliquer du henné traditionnel. 

Profitez d’une nuit à l’hôtel au Fort Chabriya.

JOUR 4



Programme

Fort Chabriya – Abhaneri – Dausa

Après le petit-déjeuner, départ pour Abhaneri où vous découvrez le Chand Baori, un puits
monumental datant du 9ème siècle, célèbre pour son impressionnante architecture. 

Ensuite, vous continuez vers Dausa, en effectuant une promenade à bord d’un Jugaad, un
véhicule local typique. 

Profitez de votre nuit à l’hôtel à Dausa.

JOUR 5



Programme

Dausa – Agra

Le matin, départ en direction d'Agra, où vous visitez le Fort d’Agra, un immense complexe
fortifié qui fut la résidence des empereurs moghols. 
Vous découvrez son mélange d’architectures en grès rouge et en marbre blanc,
témoignant de la puissance impériale moghole. 

En option, vous pouvez assister à un spectacle relatant l’histoire du Taj Mahal (en
supplément nous consulter).

Profitez d’une nuit à l’hôtel à Agra.

JOUR 6



Programme

Agra – Delhi

À l'aube, visite du magnifique Taj Mahal, l’une des sept merveilles du monde, au moment
où la lumière du matin illumine sa silhouette de marbre blanc. 

Après cette expérience inoubliable, retour à l’hôtel pour le petit-déjeuner, puis départ pour
Delhi pour votre vol retour.

JOUR 7



Infos pratiques

FORMALITÉS

DÉCALAGE HORAIRE

 Passeport : Votre passeport doit être valide au moins 6 mois après la date
de retour.
 Visa : Un visa est obligatoire pour entrer en Inde. Vous pouvez en faire la
demande directement en ligne via l’e-visa indien, ou auprès des services
consulaires.
 Service de visa : Si vous le souhaitez, nous pouvons nous charger des
démarches de demande de visa pour vous avec un léger ajustement tarifaire.

Environ +4h30 par rapport à la France.

CLIMAT 

Températures entre 20°C et 30°C en
septembre et octobre, parfait pour la
pratique du yoga en extérieur.

DIVERS SANTÉ

Monnaie : Roupie indienne.
Langue : Les cours sont en
anglais avec traduction française
en direct.
Prises électriques : Type C, D, et
M (230 V, 50 Hz). Prévoir un
adaptateur compatible.

Aucune vaccination obligatoire, mais
il est recommandé de consulter votre
médecin avant le départ et d’être à
jour dans vos vaccins.
Il est fortement recommandé de
consulter le site de l’Institut Pasteur
pour obtenir des informations fiables
sur les précautions sanitaires à
prendre.



Notre Offre

Tarif valable pour les dates des départs indiquées en page 1.
Départ et tarif garanti à partir de 6 participants. 

Sous réserve de disponibilité à la réservation.
Tarif révisable sous condition du nombre d’inscrits.

1260€

CETTE OFFRE COMPREND :

La gestion et réservation du séjour par l’agence WELLNESS VOYAGES

Les visites et excursions indiquées dans le programme

Non inclus :
Les vols internationaux AR vers l’Inde - réservation sur demande et
avec frais d’émission

Les extras et dépenses personnelles à destination

Les assurances complémentaires (annulation, multirisques...) -
réservation sur demande

La pension complète végétarienne + thé/café à tous les repas
mentionnés dans le programme  (hors boissons)

L’hébergement en chambre individuelle pour 6 nuits + les taxes de séjour

Les transferts vers les activités mentionnées dans le programme

Les frais de visa





Contactez-nous !

Information séjour - WELLNESS VOYAGES :
+33 (0)6 75 68 50 57 - contact@wellness-voyages.com

+33 (0)6 67 49 81 15 - julie@wellness-voyages.com
www.wellness-voyages.com


